
 un sistema integral de defensa personal
DOZENRYU - KAISENDO

3r Dan Dozenryu - 3r Dan Karate -  3º Dan Kaisendo -2º Dan Kyusho-jitsu - 1r Dan Chanbara - 1r Dan KM-KAPAP
monitor entrenador  d’arts marcials inscrit al Regsitre Oficial de Professional de l’Esport  de Catalunya amb el nº 002088

VALOR i PRINCIPIS, CREIXEMENT PERSONAL, HUMILITAT, RESPECTE, SERENITAT, 
PRUDÈNCIA, ESFORÇ, CREATIVITAT, HABILITAT-SUBTILESA, INQUIETUD

La filosofia de la nostra forma d'entrenament és completament 
personal. La inquietud és el que importa, l'ànsia d'aprendre serà 

la que et faci culminar metes. 

De totes les disciplines que engloba el Dozen-Ryu- Kaisendo, 
cada persona tria i desenvolupa la seva pròpia pràctica 

de manera específica en el si de l'escola, 
ens motiva l'evolució de les tècniques, adaptant-lesens motiva l'evolució de les tècniques, adaptant-les

 a les necessitats actuals, una forma de defensa i filosofia propis.

DOZENRYU DOJO - AVDA. LLEIDA, 34 LOCAL 2 (accés per Via Primília)
Tel.607472545 - email: joancarles@dozenryudojo.com

Classes els dimarts, dijous i divendres tarda, dissabtes matí
infantil juvenil de 18:15 a 19:15 - Adults de 20:00 a 21:30

Classes impartides per  JOAN CARLES SÀNCHEZ, més de 30 anys d’experiència en el camí del BUDO


